
SBS Lauf AMC Gablingen Zeitplan für Samstag 09.09.23 

Papierabnahme Freitag von 19:00 – 20:00  

Papierabnahme und Technische Abnahme: 

• 06:45 - 08:00   Klassen 1, 2, 3, Ladies Cup & Hobbyklasse 

• 19:00 – 20:00   MX 2 Jug:, MX 2 Erw., MX 1, MX 3/1, MX 3/2 

08:00  Fahrerbesprechung 

Freies Training 15 Minuten 

08:30 – 08:45  Klasse 3: 

08:50 – 09:05  Klasse 2 

09:10 – 09:25  Klasse 1 

09:30 – 09:45  MX Ladies Cup 

09:50 – 10:05  Hobbyklasse 

10:05 – 10:30  Streckenarbeiten 

 

Pflichttraining 15 Minuten 

10:35 – 10:50  Klasse 3 

10:55 – 11:10  Klasse 2 

11:15 – 11:30  Klasse 1 

11:35 – 11:50  MX Ladies Cup 

11:55 – 12:10  Hobbyklasse 

bis 13:10  Mittagspause und Streckenarbeiten 

 

Rennen 

Klasse 3  1: Lauf 13:15  / 2: Lauf 15:55  15 min +2 R 

Klasse 1  1: Lauf 13:45  / 2: Lauf 16:25  10 min +2 R 

Klasse 2  1: Lauf 14:05  / 2: Lauf 16:45  12 min +2 R 

Ladies Cup  1: Lauf 14:30  / 2: Lauf 17:10  15 min +2 R 

Hobbyklasse 1: Lauf 15:00  / 2: Lauf 17:40  15 min +2 R 

15:20 – 15:45  Streckenarbeiten 

Siegerehrung ca. 18:30  

Änderungen vorbehalten 



Zeitplan für Sonntag 10.09.23 

Papierabnahme und Technische Abnahme 

06:45 - 08:00  Klassen MX1, MX2, MX3 alle, MX 2 Jug: 

08:00  Fahrerbesprechung 

Freies Training 15 Minuten 

08:30 – 08:45  Klasse MX 2 Erw. 

08:50 – 09:05  Klasse MX 3 

09:10 – 09:25  Klasse MX 1 

09:30 – 09:45  Klasse MX 2 Jug: 

09:55 – 10:30  Streckenarbeiten 

 

Pflichttraining 15 Minuten 

10:35 – 10:50  Klasse MX 2 Erw. 

10:55 – 11:10  Klasse MX 3 

11:20 – 11:35  Klasse MX 1 

11:40 – 11:55  Klasse MX 2 Jug: 

bis 12:55  Mittagspause und Streckenarbeiten 

 

Rennen 

Klasse MX 2 Erw. 1: Lauf 13:00  / 2: Lauf 15:40  20 min +2 R 

Klasse MX 3     1: Lauf 13:35  / 2: Lauf 16:15  15 min +2 R 

Klasse MX 1     1: Lauf 14:05  / 2: Lauf 16:45  20 min +2 R 

Klasse MX 2 Jug:  1: Lauf 14:40  / 2: Lauf 17:20  20 min +2 R 

15:10 – 15:30  Streckenarbeiten 

Siegerehrung ca. 18:30  

 

 

 

Änderungen vorbehalten 


